ILCENTRO DIURNO ATTE DI LUGANO
IN COLLABORAZIONE CON LA SEZIONE BREGANZONA

PROPONE IL CORSO

STRATEGIE PER UNA MEMORIA ATTIVA

BREGANZONA

RINFORZA LA MEMORIA
MIGLIORA IL TUO BENESSERE

CORSO DI 10 LEZIONI - GRATUITO

INIZIO: MARTEDI 29 SETTEMBRE 2026
LUOGO: CENTRO SPIN

VIA AL POZZO 2

6932 BREGANZONA
CORSO 1 09.00 - 10.00
CORSO 2

10.15 - 11.15

ISCRIZIONI ENTRO Mercoledi 16 settembre 26

e-mail franco.molinari@sunrise.ch
telefono 076 545 19 32
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