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L’ARTE E L’ESPRESSIONE PIU SENSIBILE ED INTEGRALE DEL PENSIERO UMANO
ED E TEMPO CHE L’ARTISTA PRENDA SU DI SE LA RESPONSABILITA

DI PORRE IN COMUNICAZIONE OGNI ALTRA ATTIVITA UMANA.

Michelangelo Pistoletto (1999)
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Luoghi di Cultura — Luoghi di Cura o-pportunity

Mercoledi 3 dicembre 2025
Piazza del Ponte e Spazio La Filanda
via Industria 5, 6850 Mendrisio

15.15 Piazza del Ponte: visita della Mostra fotografica
“Arte e benessere”

Poi Trasferta alla Filanda, primo piano
(150 metri dalla piazza)

16.00 Apertura del Pomeriggio di studio
19.00 Chiusura dei lavori e rinfresco
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MUSEO

Premessa

Il Progetto Interreg “Museo di Prossimita” considera il Museo come centro di inclusione sociale
e di cura. Con il progetto intendiamo sperimentare visite con attivazioni e produzioni artistiche
in contesti intergenerazionali nei Musei del territorio. In collaborazione con istituzioni culturali
e sociosanitarie, vogliamo valorizzare lo spazio del Museo come luogo di prevenzione, cura e di
promozione del benessere individuale e collettivo. Proponiamo esperienze culturali accessibili
a tutti, con I'impegno di cercare soluzioni per superare le barriere fisiche e culturali.

Pomeriggio di studio

L'incontro nasce dal desiderio di esplorare il rapporto profondo tra arte, benessere e prossimita
e di proporre un nuovo modo di intendere il museo come luogo di conservazione e conoscenza
e spazio di rigenerazione sensoriale, emotiva e relazionale. La cura del territorio e delle
comunita passa, infatti, anche attraverso la ricerca estetica, in un’interazione tra persone, nei
loro spazi di vita. Consideriamo necessario il mantenimento delle potenzialita fisiche, cognitive
e relazionali. Proponiamo momenti di formazione con lo scopo di soddisfare aspirazioni
personali e incontri specifici per operatori dei settori sociosanitari e museali, per volontari e
famigliari curanti.

Organizzazione

Visita della Mostra fotografica “Arte e benessere”

15.15
dal progetto BrainArt, Piazza del Ponte, Mendrisio

Visita guidata e libera

Apertura

16.00
Arte e benessere

Giorgio Comi, ATTE

16.15 Saluti ufficiali

Approcci intergenerazionali per il benessere di
16.30 persone fragili e I'invecchiamento attivo nelle
comunita.

Alfredo Ferrante,
Ministero Italiano Famiglia

16.50 Prendersi cura delle generazioni e della gioventu Angelo Riva, CRAMS

Giampaolo Cereghetti,

17.1 A :lacul ivil
0 rte e benessere: la cultura come cura civile ATTE

Esporsi all’arte:

17.30 L Eija Tarkiainen, CRAMS

la bellezza come strategia di benessere

Accademia di Mendrisio: se la cura, il progetto, la Riccardo Blumer, USI,
18.00 . s . .

formazione e la felicita coincidono Accademia di architettura

CoPeC un progetto nazionale per Viviana Spagnoli, ADiCaSi,
18.20 “ . . "

Costruire percorsi di cura per la demenza CoPeC
18.40 Le attivita in corso, scambi con il pubblico Membri <.:leI pro'ge.t't\o
Museo di prossimita

19.00 Chiusura della giornata Giorgio Comi, ATTE

Ci incontriamo nelle sale del primo piano della Filanda.
E gradita 'iscrizione da comunicare all’indirizzo mendrisiotto@atte.ch
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