eco delle vall

Alrolo

Mostra fotografica
‘Memorie in Dialogo’

‘Memorie in Dialogo & una mostra di gigantografie che valorizza il ruolo
dellarte nell’assicurare benefici a tutti: musica, immagini, danza, opere di-
gitali, spazi naturali favoriscono il mantenimento delle capacita cognitive di
persone affette da demenza e la prevenzione e il mantenimento del benes-
sere collettivo.

Nel canton Ticino I'esposizione, proposta inizialmente dall’Atte a Mendrisio,
¢ stata rilanciata dalla Commissione strategia cantonale per le demenze e
dal progetto CoPeC — Costruire percorsi di cura per la demenza in Ticino e
nel Moesano con I'obiettivo di promuovere approcci innovativi alla cura, raf-
forzare l'inclusione sociale e sensibilizzare la popolazione sul tema delle
demenze, valorizzando la relazione tra cultura, comunita e salute. Gli scatti
di Damiano Andreotti prendono spunto da un concetto artistico di Cittadel-
larte — Fondazione Pistoletto di Biella.

‘Memorie in Dialogo’ & uno strumento che vuole favorire la consapevolezza
di tutti sulle possibilita di rallentare la progressione delle demenze e di so-
stenere una presa in carico comunitaria, attenta alla qualita della vita dei
malati, dei famigliari curanti e dei volontari.

Dal 21 settembre, giornata internazionale dedicata all’Alzheimer, la mostra
sara esposta in Piazzale Motta ad Airolo. Il 21 settembre nel pomeriggio
saranno proposte visite guidate e la sera, nel Salone Olimpia, ci sara una
conferenza e un dibattito con rinfresco finale. Durante le settimane seguenti,
la Sezione Atte Biasca e Valli con altri enti organizzeranno una serie di
eventi. L'esposizione sara visitabile fino al 9 ottobre.

Tre Valli
Soddisfazione per il progetto

Il Gruppo Territorio e Alpeggi (Gta) accoglie positivamente il progetto pilota
che prevede I'affiancamento di cacciatori selezionati e formati ai guardia-
caccia per la regolazione dei lupi, ritenendolo un importante passo verso una
gestione piu efficace dei grandi predatori. Il Gta sottolinea perd la necessita
di garantire una chiara tutela legale ai cacciatori che operano nel rispetto
delle regole.

Liniziativa, approvata dal Consiglio di Stato dopo il via libera del Gran Con-
siglio alla mozione di Giovanni Berardi, punta a sfruttare meglio le compe-
tenze dei cacciatori e ad affrontare le particolari difficolta del territorio tici-
nese, dove finora i risultati nella regolazione dei lupi sono stati inferiori ri-
spetto ad altri cantoni.

Secondo il Gta, una gestione piul efficace dei lupi & fondamentale per ridurre
i danni agli allevamenti e agli alpeggi. Il gruppo auspica che il progetto pro-
duca risultati concreti e ringrazia fin d’ora i cacciatori e le cacciatrici che vi
parteciperanno.
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Belinzonese
Dance & Twirl Turrita

Nasce nel Bellinzonese Dance & Twirl Turrita, nuova societa sportiva dedi-
cata alla promozione e alla diffusione del twirling, disciplina che unisce
sport, ginnastica, danza e spettacolo. L'associazione si rivolge a bambine,
bambini, ragazzi e adulti, proponendo un percorso sportivo inclusivo e for-
mativo, a partire dai 4 anni e senza limiti di eta.

Seguita da monitrici g+s con esperienza nell’insegnamento e nella forma-
zione di atlete di ogni livello, la societa pone al centro non solo la crescita
sportiva, ma anche i valori educativi e sociali dello sport. Tra i progetti piu
importanti figura quello dedicato all’inclusione, sviluppato con il sostegno di
Inclusione andicap Ticino, per permettere anche a persone con disabilita di
avvicinarsi al Twirling e vivere un'esperienza sportiva condivisa, in un am-
biente aperto e accogliente.

Nonostante la recente costituzione, Dance & Twirl Turrita pud gia contare su
atlete che hanno conquistato importanti risultati a livello svizzero e interna-
zionale, dimostrando I'elevata qualita tecnica, I'impegno e la passione che
caratterizzano il lavoro della societa.

Per farsi conoscere sul territorio, Dance & Twirl Turrita sara presente a due
eventi: domenica 13 settembre a Sportissima 2026, al Centro Sportivo di
Tenero, dove sara possibile assistere alle esibizioni delle atlete e scoprire da
vicino il twirling, e domenica 20 settembre a Strade in Festa a Bellinzona,
con dimostrazioni, informazioni e la possibilita di conoscere le attivita della
nuova stagione.

La societa invita famiglie, bambini, ragazzi e adulti a scoprire questa disci-
plina anche attraverso un mese di prova gratuito: un‘occasione per avvici-
narsi al twirling, conoscere le atlete e vivere in prima persona uno sport di-
namico, coinvolgente e aperto a tutti.

Biasca
Musica che unisce

A settembre torna a Biasca Lab-0Ora, il laboratorio interculturale di percus-
sioni, voce e creativita promosso dall’Associazione Materiale Elastico con il
sostegno del Programma di Integrazione Cantonale.

II percorso si sviluppa in dieci incontri ed & aperto a bambini accompagnati
dai genitori, giovani e adulti. Attraverso il ritmo, il movimento, la voce e il
gioco musicale, i partecipanti avranno I'opportunita di avvicinarsi al mondo
delle percussioni, esprimere la propria creativita e vivere un’esperienza col-
lettiva di incontro e condivisione tra persone di eta, culture e storie diverse.
Non ¢ richiesta alcuna esperienza musicale: gli strumenti saranno messi a
disposizione dall’'organizzazione e il laboratorio & pensato per accogliere
tutti, valorizzando le capacita di ciascuno in un ambiente inclusivo, dinamico
e partecipativo.

Gli incontri si terranno ogni mercoledi alle ore 16 al Centro Diurno Atte Bia-
sca e Tre Valli, in via Giovannini 24 a Biasca, nelle seguenti date: 8, 15, 22
e 29 settembre; 6, 13, 20 e 27 ottobre; 10 e 17 novembre. La parteci-
pazione ¢ a offerta libera. Al termine del percorso sono inoltre previsti alcuni
concerti, durante i quali il gruppo potra condividere con la comunita il lavoro
svolto nel corso del laboratorio.



