
dal 1.07 al 04.07 dal 6.07 al 11.07 dal 13.07 al 18.07 dal 20.07 al 25.07 dal 27.07 al 31.07

Frutta fresca

Gatò di patate alla siciliana

Crema ai frutti della passione

Verdura gratinata

Insalata di pollo con contorni

Pesche marinate

Bruschetta al pomodoro

Prosciutto e melone

Crema al cioccolato

                  

Torta di mele

Insalata di carote

Roastbeef con insalata di patate

Millefoglie

Canape ai salumi

Insalata di anguria e feta

Polpette di manzo con purea di 
patate

Gelato

Zucchine gratinate

Filetto di branzino con patate al 
vapore

Frutta fresca

Insalata russa

Tortellini ricotta e spinaci

Insalata di verdura

Panzerotti al formaggio

LUGLIO

Frittata con verdure e patate

Frutta fresca

Crema di carote fredda Insalata mista

Crespelle al prosciutto

Insalata mista

Torta al limone

Per qualsiasi informazione relativa al contenuto di allergeni nei piatti proposti si prega di far riferimento al personale di cucina                                      
Per prenotazioni telefonare allo 091 972 14 72 o scrivere a Cdlugano@atte.ch

Gazpacho

M
ar

te
dì

Insalata mista

Paccheri con crema di zucchine e 
fonduta

Frutta fresca

Budino

Insalata di verdure

Cannelloni di zucca

Torta

Polpette di pesce con riso bianco

Gelato

Insalata di fagiolini

Filetto di trota alla mugnaia con 
patate al prezzemolo

Frutta fresca

Cavolfiore marinato

Merluzzo alle cipolle con polenta

Frutta fresca

G
io

ve
dì

Ve
ne

rd
ì

Crema di cavolfiori

Parmigiana di melanzane

Sa
ba

to

Insalata mista

Parmigiana di zucchine

Torta

Chiuso

Insalata mista

Lasagne spinaci e taleggio

Lu
ne

dì
M

er
co

le
dì

Budino alla vanigliaGelato Frutta fresca

Crema di zucchine

Gnocchi alla sorrentina Manzo in salsa verde Pomodoro e mozzarella

Insalata mista

Risotto e piccatine di maiale

Frutta fresca

Insalata mista

Insalata mista

Spaghetti al ragù di salsiccia

Fragole fresche

   

   

Insalata di verdure

Lasagne alla bolognese

Macedonia

Gelato

Macedonia

Passato di verdura

Peperoni ripieni gratinati

Gelato

Insalata mista

Gamberoni alla zafferano


