
dal 1.09 al 5.09 dal 7.09 al 12.09 dal 14.09 al 19.09 dal 21.09 al 26.09 dal 28.09 al 30.09

   

Insalata mista

Ravioli di zucca

Frutta fresca

Torta

Insalata di verdura

Risotto al taleggio

Frutta fresca

Lu
ne

dì
M

er
co

le
dì

GelatoGelato Frutta fresca

Crema di cavolfiore

Salsiccia di vitello                              
con patate gratinate

Ravioli al burro e salvia Risotto ai funghi

Crema di zucca

Fusilli al pesto di zucchine

Frutta fresca

Pomodori conditi

Verdura in insalata

Lasagne di verdura

Frutta fresca

G
io

ve
dì

Ve
ne

rd
ì

Verdura gratinata

Tortino di polenta                              
con formaggio d'alpe e uovo

Sa
ba

to

Insalata mista

Gnocchi alla romana

Crema al cioccolato

Insalata di verdura

Lasagne al ragù 

Crema di yogurth

Crema di carote

Pasta al forno

Insalata mista

Branzino al forno                                 
con patate arrosto

Gelato

Verdure marinate

Filetto di salmone allo zafferano    
con riso al burro

Panna cotta

Budino

Passato di zucchine

Canelloni al forno

Torta

Gamberoni in agrodolce                           
con riso selvatico

Tiramisu

SETTEMBRE

Curry di verdura e patate

Frutta fresca

Insalata mista Crema di funghi

Pizzoccheri

Insalata mista

Gelato

Per qualsiasi informazione relativa al contenuto di allergeni nei piatti proposti si prega di far riferimento al personale di cucina                                      
Per prenotazioni telefonare allo 091 972 14 72 o scrivere a Cdlugano@atte.ch

Insalata mista

M
ar

te
dì

Passato di verdura

Gnocchi alla sorrentina

Muffins al cioccolato

                  

Frutta fresca

Insalata mista

Canelloni di zucca

Torta al cioccolato

Verdure gratinate

Insalata mista

Torta salata                                           
di spinaci e formaggio     

Torta

Vellutata di porri

Merluzzo in umido                             
con polenta bianca

Frutta fresca

Crema di broccoli

Fettine alla valdostana                                     
con tagliatelle

Insalata mista

Spezzatino di cervo                              
con spätzli al burro

Macedonia

Polenta e brasato

Dolce al limone

Zucchine marinate

Maccheroni al sugo

Frutta fresca

Insalata mista

Tortino di patate e melanzane              
con la burrata

Gelato


