‘ Centri Lunedi
o e . .
@ Diurni 10.00 - 11.00 Ginnastica dolce

10.15-11.15 Giochi di societa
14.15-15.15 MemoPercussioni

14.00 - 15.00 Parliamo Francese
15.00-16.00  Parliamo Inglese
15.30-17.30 Vieni con noi, merendiamo

Martedi

10.00-11.00  Palestra della memaria

14.00 - 16.15 Mattoncino, concentrazione e memaoria
14.00-1530 Coro

15.45-17.30  Vieni con noi, merendiamo
17.30-18.30  Natural English per bambini e ragazzi*

telegram

16.04 Gita e pranzo ad Olivone (serviamo

Mercnledi Merluzzo al forno dello Chef)

23.04 Pranzo dei compleanni (serviamo Capretto)

10.00-11.15 2000 Passi nel borgo
14.00-16.00  Lavoriamo a maglia / cucito
13.30-15.00 Teatroinstahile (ridiamo, giochiamo,
alleniamo la memoria)
il 16.04 e il 30.04 Teatroinstabile ore 10.00-11.15
15.30-16.30  Yoga (obbligatoria iscrizione)
16.45-17.45  Yoga (obbligatoria iscrizione)
18.00-19.00 Yoga-Meditazione (obbligatoria iscrizione)

PER TUTTE LE GENERAZIONI

IL CENTRO DIURNO
DI BIASCA, UN LUOGO

24.04 ore 14.00 A caccia delle uova di Pasqua

Gin"e di 24.04 ore 10.00 Campo da bocce indoor

17.04 ore 14.00 Lavori manuali con Gianna

-

AGENDA ATTIVITA

LTI 132025

Durante la giornata si svolgono attivita extra programma. Tecnologie per tutti: il nostro

09.30-11.00 Capoeira per tutti

10.00-11.30  Un viaggio tra pittura e disegno
14.00-1545  Campo da bocce indoor

15.30-17.30 Vieni con noi, merendiamo
16.00-18.00  Natural English per bambini e ragazzi*

10,00 -11.00  Ginnastica dolce

14.00 - 15.00  Armonizzazione con suoni e voci
15.15-16.15  Attivita della memoria con lo Spagnolo
1530-17.30 Vieni con noi, merendiamo

sportello digitale ti aiuta con telefoni e tablet, Al primo piano trovi giochi di societa per tutte
le eta. Eventi speciali possono modificare il programma. Passa per un caffé e resta aggiornato

_g 17.30-2030  Scacchi per ragazzi e adulti (2° piano)
=
5] *
: | Sabato
E 05.04 Gita al Mercatino di Bellinzona, viaggio in treno
(dalle 09.30 alle 14.45 circa)
12.04 Torneo di Minigolf, viaggio in pulmino
T, . . (dalle 09.30 alle 16.00 circa)
==l attebiascaevalli.ch
= A 19.04 Bocce Indoor e pizzata al CD di Biasca
091 862 43 60 (dalle 10.00 alle 15,00 circa)
26.04 Viaggio al museo (dalle 10.00 alle 15.00 circa)
(@) 076 296 68 33 IHEAERIEES MR N
*per questioni organizzative é gradita l'iscrizione
cdbiasca@atte.ch
e Via Giovannini 24 ATTENZIONE: durante le vacanze scolastiche alcune attivita non hanno

luogo (Parliamo Francese, Parliamo Inglese, Yoga, Viaggio tra pittura).

Il centro & chiuso nelle seguenti date: 18 e 21 aprile.




